B AR BADAN MASIONAL
Lw-/ PENEMPATAN DAN PERLINDUNGAN TENAGA KERJA INDONESIA
1{% / DEPUTI BIDANG PENEMPATAN

JIin. MT. Haryono Kav. 52 Gedung & Jakarta Selatan 12770, Telp. (021) 7981205 Fax (021) 7981205
h‘*uu.__ —at PO BOX. 4451 JKTS, Websita: www bnp2iki go.id

3O Januari 2014

Momor ;B 3Y JPENA2014
Lampiran © 1 {satu) berkas,

Ferhal  : Revitalisas Stardar Pelatihan TAI dan Pelatih T4l
Kepada Yth.
1. Pimpinan PPTEIS Kawasan Timur Tengah;
2. Penanggung Jawak BLKLN Kawasan Timur Tengah

Wilayah JABODETABEK

cl—

Tarmpal
Menincaklanjuti surat Kepala BNFZTK| Nomor @ B, 194/KAMXI2C15 tangagal 12 Mopamber

2013 periha!l pembenahan penoirpatan TRI-PLRT ke UEA, Qatar, Bahrain dan Ciman, barsama ini
wami sampaikan hal-hal szhagai berlkut

1.

Lad

Temousan :

LR e P

Dengan diterditkannys Keputusan Direklur Jenderal Pembinaan Pelathan dan Produkiivitas
Kementaerian Tenaga Kerja dan Transmigrasi R Nemeor @ KEP. 227/ LATTAS XS 2013
tanggal "8 Desember 2013 tentang Penyusunan Program Pelatinan Besrbasis Kempetansi,
bahwa orogram pelatihan berbasis kompstenst untux Tatalaksana Humah Tangga kawasan
Fimur Tengah ontuk kejuraan Fenata Laksana Rumah Tangga {House Keeper). Pemoantu
Penjaga Bay (Assisient Baby Sister] Juru Masak Rumah Tangga (Domeslic Cooker). Domeslio
Warker [(HouseTaid, Penjaga Lansia (Caretakar), Peagasah Anac Balita Muda {(Nanny Yunior)
dibarlakukan mulal tahun 2014 (rincian penjelasar terlampir).

Sehubungan dergan hal lerschut diatas, agas BLKLN kawasan Timur Tengah segara
menyesuaikan waktu polatihan yaile 400 jam (@45 menit) ataw 40 nar, unfuk panyesuaian
teriampir disampaikan kurikulum pe atihan berbasis kompelsnsi sesual cengan kelompak
program pelatinar borbasis kompelizns.,

Unluk informasi lebih lengkap (silabus) agar memouka website www bnpZtkigo.id. dan  dapal
men-dgonwload

Demikian atas perbatiar dan kerasamanya, disampaikan lerima kagth

—

Kepas ENPETE [sebagal lapoian,

Direk:ur Penyiapan dan Pembekalan Pembsarangkatan;
Kepa & Pusat Litoang dan Informasi;

Kepa s BF3TKI Jakarta, Bandung dan Serang;
Lsosias BLKLN,



KURIKULUM PELATIHAN BERBASIS KOMPETENSI

JUDUL PROGRAM : PENATA LAKSANA RUMAH TANGGA (HOUSE KEEPER)
KODE PROGRAM : T.9716,384,7,1,5,2.1112.13
JAM PELATIHAN
NO UNIT KDMPETENST KODE LNIT
TEORI PRAKTEK
1 Mengembangkan Kematangan Ernosl dan Maotivasi TLE.LYO1.001.01 2125 6115
Develoning emotion maturlly and motivation
2 Menerapkan Prosedur K3 di Rurmah Tangge TLR.LY01.002.01 4:05 10:15
Applying safety and work hygiene procedure in
household
3 Mengembangkan Kerjasama dalam Lingkungan Rumah | TLR.LY01.003.01 1:30 4:20
Tangga
Developing agreement in household environment
4 T Mambekali Diri tentang Kondis! Kerja dan Resiko TLR.PADZ.001.01 2:30 0:10
Bahaya :
Prapating theinisalf concari condition for work and Hsk
5 Membekali Diri tentang Remitansi, Dokumen Diri, TLR.PADZ.002.01 320 8:10
Ferjalanan dan perjanjian kerja
Equipping themself on Remittances, Personal
Documents, Travel and labor agreements
& Membersinkan ruangan rumah TLR.LGOZ.001.01 2:40 7:10
Cleaning in the roam of household
7 | Membersihkan Ruang Dapur TLR.LG02.002.01 315 8:20
Cleaning in the kitchen
8 Membersihkan Kamar Mandi TLR.LG02.003.01 6:35 16:35
Cleaning in the bathroom
9 Membersihkan dan Merapinkan Tempat Tidur TLR.LGD2.004.01 2:00 5:05
Cleaning and making bed froom of household
10 Membersibkan Perabot dan Asesoris Rumah Tangga TLR.1LG02.005.01 21490 720
Cleaning tool and household accessories
11 Merawat Pakalan dan Lena Rumah Tangga TLR,LLOZ.001.01 5:20 13:20
Caring clothes and linen household
12 | Mengunakan dan Merawat Peralatan Rumah Tangga | TLR.LA02.002.01 3:30 8:10
Bertenaga Listrik
Use and care alectricity powerful household
13 Membantu Memasak TLR.LBOZ2.004.02 6:20 16:05
Assistence for cooking
14 Membuat Minuman. TLRE.LB0Z2.005.01 320 g:35
Making drink's.
15 | Menghidangkan Makanan dan Minuman | TLR.LB02.006.01 6:15 15:30
Serving food and Beverage




JAM PELATIHAN

NO - UNIT KOMPETENSI KODE UNIT
TEGRI PRAKTEK
16 Melatih Pemeliharaan Kebersihan Anak dan TLR.RADZ.001.01 2:10 5:35
Lingkungan _
Training child cleanliness maintenance and
environment
17 Menyiapkan Menu dan Melatih Makan / Minum Anak TLR.RA02.002.01 2:15 6:10
Preparing menu and training to eat and drink for child
18 Mencegah Kecelakaan pada Anak TLR.RAD2.003.01 : 3:25
Preventing accident for child
19 . | Memelihara Kebersihan Bayl dan Lingkungan TLR.RB02,001.01 2:30 7:05
Take care baby and enviranment sanitations
20 Menyiapkan dafi Memmiber Makan / Minm Bayi TLR.RB02.002.01 2i15 Bi10
Preparing and giving baby meals and drinks
71 Mengasuh Bayl. TLR.RBD2.006.01 2:20 6:15
Take Care Of baby.
22 Berbicara dengan Majikan dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.001.01 8:30 23:00
Speaking with employers in Arabic language
23 Berkorunikasi di Telpon dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.002.01 §:30 20:30
Communicating at telpon in Arabic language _
24 Menerima tamu dalam Bahasa Arab TLR.BAO3.003.01 | 5:15 13:00
Getting guest in Arablc language
25 Berbicara di Luar Rumah dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.004.01 5:15 13:00
Speaking outdoors in Arabic language
26 | Berbicara dengan Majikan dalam Bahasa Inggris TLR.B103.001.01 8:30 2315
_ | Speaking with employers in English language y _
27 Berbicara di Luar Rumah dalam Bahasa Inggris TLR.BI03.004.01 5:15 13:00
Speaking outdoors In English language
JUMLAH 115:00 265:00




JUDUL PROGRAM

KURIKULUM PELATIHAN BERBASIS KOMPETENSI

PEMBANTU PENJAGA BAYI DIRUMAH TANGGA

KODE PROGRAM : T.9714,7,8.1212.13
JAM PELATIHAN
NO UNIT KOMPETENSI KODE UNIT
TEORI PRANTEK
1 Mengembangkan Kematangan Emosi dan Motivasi TLR.LY01.001.01 2:25 6:15
Developing emotion maturity and motivation
Z Menerapkan Prosedur K3 di Rumah Tangga TLR.LYDL.002.01 4:05 10:15
Applying safety and work hygiene procedure in
household
3 Mengembangkan Kerjasama dalam Lingkungan Rumah | TLR.LY01.003.01 1:30 4:20
Tangga
Developing agreement in household environment
4 | Membekali Dir tertang Kondisi Kerja dan Resiko TLR.PADZ.001.01 2:30 6:10
Bahaya
Preparing themself concemn condition for work and risk
5 Membekaii Diri tentang Remitansi, Dokumen Diri, TLR.PAD3.002.01 3:20 8:10
Perjalanan dan perjanjian kerja
Equipping themself on Remittances, Personal
Documents, Travel and labor agreements
6 Membersihkan ruangan rurmah | LRr.LG02.001.01 4:15 10:05
Claaning In the room of fiousehold
¥i Membersinkan dan Merapihkan Ternpat Tidur TLR.LGOZ.004.01 3:00 7:05
Cleaning and making bed froom of household
8 Merawat Pakaian dan Lena Rumah Tangga TJLR.1102.001.01 7:35 18:35
Caring clothes and linen housshold B
9 Membantu Memasak ) TLR.LB(Z.004.02 9:15 22:10
Assistenca for cooking
10" | Membuat Minuman. T | TR.LB02,005.01 4:40 12:00
Making drink’s.
i1 | Menghidangkan Makanen dan Minuman TLR.LB0Z.006.01 9:00 21:20
Serving food and Beverage
12 | Memelihara Kebersihan Bayi dan Lingkungan TLR.RB02.001.01 3:40 9:35
| Take care baby and envirenment sanitations .
13 | Menyiapkan dan Memberl Makan { Minum Bayi TLRRBD2.002.01 |  3:20 8.25
Preparing and giving baby meals and drinks
14 Mencegah Terjadinys Kecelakaan pada Bayi TLR.RB02.003.01 2:20 6:05
Freventing accident for baby,
15 | Memberikan Pertolongan Pertama pada Kecelakaan | TLR.RB02.004.01 2:00 4:40
dan Penyakit Ringan Bayi.
Giving an first ald for baby and preventing illness.
16 Memelihara kesehatan pada bavi. TLR.RB0Z.005.01 435 11:40
Take Care healthness of baby =




JAM PELATIHAN

NO UNIT KOMPETENSL KODE UNIT
TEORI PRAKTEK
17 Mengasiih Bayi. TLR.RBOZ.006.01 3:25 8:30
Take Care Of baby.
18 Perbicara dengan Majiken dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.001.01 9:30 23:00
Speaking with employers in Arabic language
19 Berkemunikasi dl Telpon dalam Bahasa Amab TLR.BAD3.002.01 B:30 20:30
Communicating at telpon in Arabic language
20 Menerima tamu dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.003.01 5:15 13:00
Getting guest in Arabic language
21 | Berbicara di Luar Rumah dalam Bahasa Arab TLR.BAO3.004.01 5:15 13:00
Speaking outdoors in Arabic language
22 | Berbicara dengan Majikan dalam Bahasa Inggris TLR.BI03.001.01 5:30 23:15
Speaking with employers in English language
23 | Berbicara di Luar Rumah dalam Bahasa Inggris TLR.BI03.004.01 5:15 13:00
Speaking outdoors in English language
JUMLAH 116:40 283:05




JUDUL PROGRAM =

KURIKULUM PELATIHAN BERBASIS KOMPETENSI

Juru Masak di Rumah Tangga (Domestic Cooker)

KODE PROGRAM T.9714,.7,8.1124.13
JAM PELATIHAN
NO LUNIT KOMPETENSI KODE UNIT
TEGRI PRAKTEK
1 Mengembangkan Kematangan Emosi dan Motivasi TLR.LYOL.001.01 2125 6:15
Developing emotion maturity and motivation
2 Menerapkan Prosedur K3 di Rumah Tangga TLR.LYDL.002.01 4:05 10:15
Applying safety and work hygiene procadure in
household
3 Mengembangkan Kerjasama dalam Lingkungan Rumah | TLR.LY01.003.01 1:30 4:20)
Tangga ' : |
Developing agreemant in household environment
4 Membekali Diri tentang Kondis! Kerja dan Resiko TLR.PAQ3.00L.01 2:30 &:10
Bahaya
Preparing themsell concern condition for work and risk
5 Membekali Diri tentang Remitansi, Dokumen Dir, TLR.PAD3.002.01 3:20 &:10
Perjalanan dan perjanjian kerja
Equipping themseif on Remittances, Personal
Docurnents, Travel and labor agreements
6 | Membersthkan Ruang Dapur TLR.LG02.002.01 2:40 7:35
Cleaning in the kitchen
7 Mengunakan dan Merawat Peralatan Rumah Tangga TLR,LAD2.002.01 3:15 8:10
Bertenaga Listrik
Use and care electridty powerfut househald
8 Menggunakan Metode dasar Memasak PAR.HTU2.062.01 2:00 5:10
Using of cooking basic methode
9 Membantu Memasak TLRE.LBGZ2.004.02 5:30 14:20
Assistence for cooking S—
10 | Membuat Hidangan Nasi. | TLR.LBO3.004.01 4:15 1115 |
Cook rice
11 | Membuat Nasi Briani, TLR.LB05.001.01 3:40 10:05
Cook Briani's Rice '
12 | Membuat Nasl Buchori TLR.LEDG.002.01 3:40 10:05
Cook Buchaorl’s Rice
13 | Membuat Merah (Kapsah) TLH,LBO6.003.01 3:40 10:05
Cook Kapsah's Rice 5
14 | Membuat Kurva Ayam TLR.LB0G.004.01 6:20 16:15
Cook Chiken’s Kurva
15 | Membuat Sambasa - TLR.LB06.005.01 5:35 14:25
Cook Sambosa

|




JAM PELATIHAN

NO UNIT KOMPETENSI KODE UNIT
TEORI PRAKTEK

16 Melaksanakan prosedur keselamatan makanan PAR.HTD2.079.01 2:30 6:10
Implement food safety procedures.

17 Menyaiikan Makanan. PAR.HT02.059.01 2:35 6:35
Serving Food/ Meal.

18 | Membuat Minuman. TLR.LB02.005.01 315 7:35
Making drink’s.

19 [ Menghidangkan Makanan dan Minuman TLR.LB02.006.01 | 6:00 | 14:05
Serving food and Beverage

20 Berbicara dengan Majikan dalam Bahasa Arab TLR.BAO3.001.01 5:30 23:00
Speaking with employers in Arabic language

21 | Berkomunikasi di Telpon dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.002.01 8:30 20:30
Communicating at telpon In Arabic language

22 Menerima tamu dalam Bahasa Arab TLR.BAQ3.003.01 5:15 13:00
Getting guest in Arabic language

23 | Berbicara di Luar Rumah dalam Bahasa Arab TLR.BAD3.004.01 5:15 13:00
Speaking outdoors In Arabic language .

24 Berbicara dengan Majikan dalam Bahasa Inggris TLR.BI03.001.01 9:30 - 23:15

- Speaking with employers in English language _

25 | Berbicara di Luar Rumah dalam Bahasa Ingaris TLR.BIOZ.004.01 5:15 13:00
Speaking outdoors in English language

JUMLAH 115:15 284:30
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